　３密対策（社内で想定される場面と対策）　2020/4/29

　


[image: http://www.health.mazda.co.jp/pub/hpc/10_infection/img/cluster.png]これまでクラスター（集団）の発生が確認された場に共通するのは、
①換気の悪い「密閉空間」
②多くの人が集まる「密集場所」
③近距離（お互いに手を伸ばしたら届く距離）で、
会話や発声をする「密接場面」
という3つの条件が同時に重なった場です。
日頃の生活の中で「3つの密」が重ならないよう工夫をしましょう。

＊3つの「密」を避けるための手引き（首相官邸HP）
＊人との接触を8割減らす、10のポイント（厚生労働省）
＊感染リスクの高い７つの場面（厚生労働省）
■社内において「3つの密」の”重なり”が想定される場面と対策
	想定される場面
	対策例

	会議室
	狭い会議室に大勢が集い、長時間議論する 
	・参加メンバーを必要最小限にする（密集回避）
・短時間で効率的に行う（密接・密集回避）
・席を一つ置き、互い違いに座るなどお互いの距離を空ける（密接回避）
・窓やドアの開放などで定期的に換気する（密閉回避）

	喫煙所
	話をしながら
タバコを吸う
	・喫煙回数を減らす。また、この機会に禁煙する（密接・密集回避）
・喫煙所内の定員を決め、人との距離を２ｍ保つ（密接・密集回避）
・対面せず、壁面を向く（密接回避）
・喫煙所で会話をしない（密接回避）
・喫煙後、速やかに退室する（密接・密集回避）
[bookmark: _GoBack]

	社用車
	複数人が窓を閉めて移動
	・乗車人数を減らす（密集回避）
・窓を開けるなどで外気を入れる（密閉回避）

	エレベーター
	多くの人が乗っている
	[image: ]・階の上下の行き来は階段を利用する（密集・密閉回避）
・混みあっている場合は、一本遅らせる（密集回避）
・エレベーター内では会話をしない（密接回避）
・壁面を向く（密接回避）



	社内バス
	多くの人が乗っている
	・窓を開け、外気を入れて換気する（密閉回避）
・バス内で会話をしない（密接回避）
・マスクを着用する（密接回避）


社内建屋は、ビル管理法（建築物にける衛生的環境の確保に関する法律）における空気環境の調整に関する基準に適合し必要換気量一人あたり毎時30㎥」満たしていることから、「換気が悪い空間」に当てはまらないと考えられます。

※本資料の無断転用及び転載はお控えください。
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